
Challenge 
‘les olympiades’

Fiche techniqueRÉSUMÉ : 
Thème : les jeux olympiques
Durée : 2h
Animation sur le lieu de votre évènement 
Nombre de joueurs : jusqu’à 250 personnes
Format : 6 activités de 20 minutes chacune
En français

CONDITIONS :
-Jeu plutôt d’extérieur mais possibilité de
l’adapter en intérieur si pluie, selon espaces
disponibles
-pas besoin de prédisposition sportive
-Public adulte/enfants (selon les activités)
-prévoir 1h de montage + 1 heure de démontage
-certains jeux seront déconseillés aux
personnes cardiaques, à santé fragile ou aux
femmes enceintes.



OBJECTIF DE L’ACTIVITE :
Permettre un rapprochement, améliorer les
relations, se connaitre tout en s’amusant,
sans mise en difficulté. Confiance valorisée.
 

DEROULE DE L’ACTIVITE :
Briefing d’accueil, explication de l’animation.
Constitution des équipes (si pas déjà faites)
Lancement de l’animation : chaque atelier
confrontera deux équipes. Toutes les équipes
s’affronteront. A chaque réussite, des billets ou
des pièces seront distribuées. A la fin des 6
activités effectuées, on comptabilisera les gains
de chacun. 
Débriefing
Remise médailles pour la meilleure équipe.



LES JEUX :
 
LE SKI : du ski, mais atypique ! sur du gazon et à
plusieurs !
LE KIN BALL ou le VOLLEY AVEUGLE : Un volley
revisité en mode XXL ou à l’aveugle.
LE RELAIS PARALYMPIQUE : Un relais, la vue
floutée !  Votre équipe va devoir vous aider !
LA SARBACANE OLYMPIQUE : Visez bien et
rapidement...
LE TIR A L’ARC VENTOUSE : Un jeu olympique
mais bien plus facile ! 
LA ROUE OLYMPIQUE : Des questions drôles,
des quiz, dingbats, rébus et énigmes sur le
thème des jeux olympiques avec la condition de
répondre le plus rapidement sur une ardoise !
LE CHEVAL à 2 PATTES : course de cheval
loufoque avec des obstacles, tel que les
championnats du monde présidé par Guillaume
Canet ! Loufoque !


